Verhiitung darf -

kein Privileg sein

KREIS RE. Verhiitungsmittelfonds fiir Frauen mit
geringem Einkommen unterstiitzt Beratungsstellen.

Von Thomas Fiekens

% n einem Land, dass dem
Anspruch eines Sozial-
| staats gerecht werden
©  will, kann es nicht sein,
dass selbstbestimmte Verhii-
tung und Familienplanung
Sache des Geldbeutels sind.
Der Kreistag hat die Einrich-
tung eines Verhtitungsmittel-
fonds beschlossen - er soll Be-
ratungsstellen von pro fami-
lia und donum vitae (s. Info)
ab dem neuen Jahr eine zu-
verlassige Finanzbasis fiir ei-
nen Teil ihrer Arbeit bieten.
Um es gleich vorwegzuneh-
men: Es geht nicht um das Fi-
nanzieren von Privatvergnii-
gen, sondern um ein ernstes
Thema. Das Vermeiden unge-
wollter  Schwangerschaften
und der daraus resultieren-
den Lebenskrisen von Frauen
und Familien ist weit weg von
Sozialromantik angesiedelt -
es liegt in gesamtgesellschaft-
lichem Interesse. Fiir Diffa-
mierungen gdanzlich ungeeig-
net, ebnet der Fonds einkom-
mensschwachen Frauen tber
22 Jahren niederschwelligen
Zugang zu verschreibungs-
pflichtigen Verhiitungsmit-
teln wie Pille, Spirale, Dia-

phragma, Kupferkette, Drei-
monatsspritze oder auch der
Sterilisation. In Grofistadten
gibt es Fonds seit Jahren, der
Kreistag Recklinghausen hat
die Einfithrung auf Antrag
von SPD und CDU am 25.
November beschlossen. ,,Ab
2020 stehen jahrlich 60.000
Euro zur Verfligung", erkldrt
Dr. Richard Schréder, Fachbe-
reichsleiter Gesundheit, Bil-
dung und Erziehung . Nicht
ansatzweise bezifferbar ist,
wieviel mehrfache ,Sozial-
rendite“ das an sozialen Fol-
gekosten ungewollter
Schwangerschaften bringt -
von menschlichen Dramen
dahinter ganz abgesehen.

Bei Schroder und Anna Te-
resa Kavena (Geschiaftsfithre-
rin  Kommunale Gesund-
heitskonferenz Kreis RE) sind
am Donnerstag Birgit
Schoppmeier-Kriiegner (pro
familia) und Dieter Zopfgen
(Vorstand donum vitae) zu
Gast. In die Beratungsstellen
kommen tédglich Frauen, die
nicht mehr ein noch aus wis-
sen: Die schon jetzt tiberfor-
derte mehrfache Mutter, die
erneut schwanger ist, oder
die Auszubildende, die um
Lebensperspektiven bangt...

Kooperieren: Anna Teresa Kavena (l.) und Dr. Richard
Schroder (2. v.r.) vom Kreis RE, Birgit Schoppmeier-Kriige-
ner (pro familia) und Dieter Zopfgen (donum vitae).

»Aus der Beratungsarbeit un-
seres Teams in der Schwan-
gerschaftskonfliktberatung
weifd ich, dass es genau auch
deshalb zu Konfliktschwan-
gerschaften kommt, weil
Menschen keinen Zugang zu
Verhitungsmitteln haben.“
pro Familia und donum vi-
tale biirgen dafiir, dass das
Geld dort ankommt, wo es
benotigt wird. ,Natrlich er-
folgt eine Bedarfsprufung®,
erldutert Schoppmeier-Kriige-
ner. Ein Arzt muss ein Rezept
ausstellen, der Bezug z.B. von
ALG II (,Hartz IV“) Wohn-
geld oder Kinderzuschldgen
liefert Hinweise auf die finan-
zielle Situation. Hilfe wird
unabhingig von Nationalitit,
Bildungsstand und Religion
gewdhrt. Auch Gefliichteten
oder Frauen mit Behinde-
rung. ,Der Fonds ist keine
Stigmatisierung®, sagt Anna
Terea Kavena, ,es geht ebenso
um die Studentin, die nicht
genug Geld hat, wie um Fa-
milien, die gerade eben soviel
verdienen, dass sie nirgend-
wo Leistungen bekommen
und trotzdem so wenig Geld
haben, dass der Stand im
Portemonnaie die Verhi-
tungsmittelwahl bestimmt.“

INFO

Adressen von Beratungs-
stellen

@ pro familia RE:
Springstrafie 12
= 02361/26701
Gladbeck: Hochstr. 39
= 02043/25132
Marl: WiesenstraRe 55
= 02361/26701

€ donum vitaee.V,,
Recklinghausen
Reitzensteinstrafie 8
& 02361/939290

@ www.profamilia.de
WWW, donumvitae-
re.de
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